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Somos libres e iguales, 
pero distintos El mundo que soy, el mundo que formamos

La Felicidad en juego

Nuestro valor como 
personas y nuestra relación 
con el mundo

1. Entender cómo conocernos y aceptarnos como personas nos 
ayuda a estar mejor en el mundo y contribuir a un mundo 
mejor.

1   actividad inicial. El ser humano
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2   Grandes interrogantes

3   La alteridad

4  La escucha y la dignidad

1. ¿Qué es para ti el ser humano? 
2. ¿Qué planteamiento prefieres para tu vida, estoicismo o epicureísmo? 
3. ¿Qué es la alteridad?   
4. ¿Para qué sirve la escucha activa? 
5. ¿Qué es la dignidad?  


